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ATHLETISME

FICHE D’INSCRIPTION OPEN DE FRANCE
ULTRA COMBINES TOUL 2020

NOM

PRENOM

DATE DE NAISSANCE

AGE ET CATEGORIE
SEXE

NATIONALITE

CLUB (pour les Frangais)

TAILLE DE T-SHIRT

PALMARES SPORTIF

DERNIERE PARTICIPATION A UN
ULTRA MULTIEVENT

A quelle épreuve voulez-vous participer ? (Cocher la case)

ICOSATHLON

TETRADECATHLON

ICOSATHLON PAR EQUIPE

NOM DE L'EQUIPE :



Afin de réaliser des séries et des concours équilibrés nous vous
proposons de renseigner vos prévisions de performances pour le
week-end dans le tableau ci-dessous.

ICOSATHLON (individuel ou équipe) TETRADECATHLON
Epreuve Previsions | Records | Epreuve Previsions | Records
100M s s 100MHAIES s s
LONGUEUR m m HAUTEUR cm cm
200MHAIES s s 1500M min min
LANCER DE m m 400MHAIES . .
POIDS
5000M . . LANCER DE

o "™ | PoIDS m "
800M min s min  s{ 200M s s
HAUTEUR cm cm
400M s s 100M s $
MARTEAU m m LONGUEUR m m
3000M _ ‘ 400M s
STEEPLE mesp o ’
110MHAIES s s JAVELOT m m
DISQUE m m S00M min min
200m s s 200MHAIES s s
PERCHE cm cm | DISQUE m m
3000M min s min s| 3000M min min
400MHAIES s
JAVELOT m m
1500M min s min s
TRIPLE SAUT m m
10000M min S min S




	NOM: 
	PRÉNOM: 
	NATIONALITÉ: 
	CLUB pour les Français: 
	PALMARES SPORTIF: 
	DERNIÈRE PARTICIPATION A UN ULTRA MULTIEVENT: 
	NOM DE LEQUIPE: 
	Iscosathlon: Off
	Tetradecathlon: Off
	Icosathlon Equipe: Off
	DATE NAISSANCE_af_date: 
	SEXE: [0]
	CATEGORIE: [0]
	TAILLE: [7]
	PrevisionsIcoa1100M: 
	PrevisionsIcoa2100M: 
	PrevisionsIcob1LONGUEUR: 
	PrevisionsIcob2LONGUEUR: 
	PrevisionsIcoc1200MHAIES: 
	PrevisionsIcoc2200MHAIES: 
	PrevisionsIcod1LANCER DE POIDS: 
	PrevisionsIcod2LANCER DE POIDSIco4b: 
	PrevisionsIcoj13000M STEEPLE: 
	PrevisionsIcoe15000M: 
	PrevisionsIcoe25000M: 
	PrevisionsIcof1800M: 
	PrevisionsIcof2800M: 
	PrevisionsIcogHAUTEUR: 
	PrevisionsIcoh1400M: 
	PrevisionsIcoh2800M: 
	PrevisionsIcoi1MARTEAUm: 
	PrevisionsIcoi2MARTEAU: 
	PrevisionsIcol1DISQUEm: 
	PrevisionsIcol2DISQUEcm: 
	PrevisionsIcom1200ms: 
	PrevisionsIcom2200mcs: 
	PrevisionsIconPERCHEcm: 
	PrevisionsIcoo13000Mmin: 
	PrevisionsIcoo23000ms: 
	PrevisionsIcop400MHAIES_2s: 
	PrevisionsIcoq1JAVELOT_2m: 
	PrevisionsIcoq2JAVELOT_2cm: 
	PrevisionsIcor11500M_2min: 
	PrevisionsIcor21500M_2s: 
	PrevisionsIcos1TRIPLE SAUTm: 
	PrevisionsIcos2TRIPLE SAUTcm: 
	PrevisionsIcot110000Mmin: 
	PrevisionsIcot210000Ms: 
	RecordsIcoa1100Ms: 
	RecordsIcoa2100Mcs: 
	RecordsIcob1LONGUEURm: 
	RecordsIcob2LONGUEUR: 
	RecordsIcoc1200MHAIESs: 
	RecordsIcoc2200MHAIEScs: 
	RecordsIcod1LANCER DE POIDSm: 
	RecordsIcod2LANCER DE POIDS: 
	RecordsIcoe15000Mmin: 
	RecordsIcoe25000Ms: 
	RecordsIcof1800Mmin: 
	RecordsIcof2800Ms: 
	RecordsIcogHAUTEUR_2cm: 
	RecordsIcoh1400Ms: 
	RecordsIcoh2400Mcs: 
	RecordsIcoi1MARTEAUm: 
	RecordsIcoi2MARTEAUcm: 
	RecordsIcoj13000M STEEPLEmin: 
	RecordsIcoj23000M STEEPLE: 
	RecordsIcok1110MHAIESs: 
	RecordsIcok2110MHAIES: 
	RecordsIcol1DISQUEm: 
	RecordsIcol2DISQUE: 
	RecordsIcom1200ms: 
	RecordsIcom2200mcs: 
	RecordsIconPERCHEcm: 
	RecordsIcoo13000Mmin: 
	RecordsIcoo23000Ms: 
	RecordsIcop400MHAIES_2s: 
	RecordsIcoq1JAVELOT_2m: 
	RecordsIcoq2JAVELOT_2cm: 
	RecordsIcor11500M_2min: 
	RecordsIcor21500M_2s: 
	RecordsIcos1TRIPLE SAUTm: 
	RecordsIcos2TRIPLE SAUTcm: 
	RecordsIcot110000Mmin: 
	RecordsIcot210000Ms: 
	PrevisionsTetraa1100MHAIESs: 
	PrevisionsTetraa2100MHAIEScs: 
	PrevisionsTetrabHAUTEURcm: 
	PrevisionsTetrac11500Mmin: 
	PrevisionsTetrac21500Ms: 
	PrevisionsTetrad1400MHAIESs: 
	PrevisionsTetrad2400MHAIESs: 
	PrevisionsTetrae1LANCER DE POIDS_2m: 
	PrevisionsTetrae2LANCER DE POIDS_2m: 
	PrevisionsTetraf1200M: 
	PrevisionsTetraf2200M: 
	PrevisionsTetrag1100M: 
	PrevisionsTetrag2100M: 
	PrevisionsTetrah1LONGUEUR: 
	PrevisionsTetrai1400M: 
	PrevisionsTetrah2LONGUEUR: 
	PrevisionsTetraj1JAVELOT: 
	PrevisionsTetraj2JAVELOT: 
	PrevisionsTetrak1800M: 
	PrevisionsTetrak2800M: 
	PrevisionsTetral1200MHAIES: 
	PrevisionsTetral2200MHAIES: 
	PrevisionsTetram1DISQUE: 
	PrevisionsTetram2DISQUE: 
	PrevisionsTetran13000M: 
	PrevisionsTetran23000M: 
	RecordsTetraa1100MHAIES: 
	RecordsTetraa2100MHAIES: 
	RecordsTetrabHAUTEUR: 
	RecordsTetrac11500M: 
	RecordsTetrac21500M: 
	RecordsTetrad1400MHAIES: 
	RecordsTetrad2400MHAIES: 
	RecordsTetrae1LANCER DE POIDS: 
	RecordsTetrae2LANCER DE POIDS: 
	RecordsTetraf1200M: 
	RecordsTetraf2200M: 
	RecordsTetrag1100M: 
	RecordsTetrag2100M: 
	RecordsTetrah1LONGUEUR: 
	RecordsTetrah2LONGUEUR: 
	RecordsTetrai1400M: 
	RecordsTetrai2400M: 
	RecordsTetraj1JAVELOT: 
	RecordsTetraj2JAVELOT: 
	RecordsTetrak1800M: 
	RecordsTetrak2800M: 
	RecordsTetral2200MHAIES: 
	RecordsTetram1DISQUE: 
	RecordsTetram2DISQUE: 
	RecordsTetran13000M: 
	RecordsTetran23000M: 
	PrevisionsIcoj23000M STEEPLE: 
	PrevisionsIcok1110MHAIESs: 
	PrevisionsIcok2110MHAIEScs: 
	PrevisionsTetrai2400M: 
	RecordsTetral1200MHAIES: 


